Nulwoning levert

Wonen in een huis dat net
zoveel energie levert als dat
het gebruikt. Of misschien
zelfs nog wat energie over-
houdt. Dat wil Ronald Serné
uit Groenlo aantonen met
zijn ‘nulwoning’. En zonder
dat dit ten koste hoeft te
gaan van het wooncomfort.

alf juli 2007 begon
hij met de bouw van
zijn zogeheten ‘nul-
woning aan De Ho-
ge Es in Groenlo. In
oktober van dit jaar hoopt Ronald
Serné er met zijn gezin in te trek-
ken en te genieten van de uit duur-
zaam hout opgetrokken woning,
Serne: Het huis is gebouwd rond
een constructie van houten palen
en balken. De hourmassa houdt
de warmte beter vast waardoor de
temperatuur in een houten ruimte
stabieler blijft. Het fluctueert min-
der zodat het comfortabeler aan-
voelt.”
Aan de basis van de verwarming
van de woning staat de aardpijp,
een buis van vijftig meter lengte
die op een diepte van enkele me-
ters onder de grond ligt. Via een
filter zuigt een ventilator boven-
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gronds schone lucht aan. De lucht
stroomt door de ondergrondse
buis. De verse lucht wordt door de
bodemtemperatuur (op die diepte
heerst een constante temperatuur
van ongeveer 12 graden Celsius)
verwarmd (in de winter) of ge-
koeld (in de zomer). Eenmaal in
huis verwarmt de lucht de vertrek-
ken en voordat de lucht het pand
verlaat, wordt de resterende warm-
te via een warmtewisselaar ge-
bruikt om nieuw aangevoerde ver-
se lucht te verwarmen. Maximaal
vierhonderd kubieke meter hucht
per uur wordt aangezogen, zo legt
Serné uit, de ventilatiebehoefie
van zijn woning. Daarbij moet de
woning luchtdicht zijn om onge-
wenste toevoer van onverwarmde
buitenlucht te voorkomen. Serné:
»De luchtdichtheid van de woning
is belangrijk om te zorgen dat alle
lucht via de warmtewisselaar de
woning verlaat. En wat wordt aan-
gezogen moet er ook weer uit, an-
ders krijg je onderdruk of over-
druk.”

Zowel de vloer op de begane
grond als de verdiepingsvloer
heeft vloerverwarming, Omdat

» Een nulwoning, energieneutrale woning, balanswoning, energiebalanswo-
ning, nul-energiewoning, passiefwoning of CO2-neutrale woning is een
woning die met een normaal leefpatroon evenveel energie opwekt als dat

zij verbruikt,

» De nulwoning die Serné in Groenlo bouwt, is volgens de initiatiefnemer
ongeveer 100.000 euro duurder dan een gangbare vrijstaande woning.

valt.
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Daar staat tegenover dat er straks geen energierekening op de deurmat °

Zo'n 240 bedrijven kijken mee met het project, een aantal doet dat om

de producten die het maakt te testen in de praktijk. Voorbeelden daarvan
zijn timmerfabriek Overbeek waar geisoleerde kozijnen en deuren wor-
den gefabriceerd en Nedap dat een besturingsapparaat maakt waarmee
vraag en aanbod van energie worden geregeld. :

¥

In juli 2007 werd besloten samen te werken met het passiefwoning-pro-

ject van Ronald Hezemans uit Silvolde en het Achterhoeks Centrum voor
Technologie (ACT). Om de samenwerking en opgedane kennis beter uit
te dragen werd de website, die in eerste instantie opgezet was om de
bouw van de nulwoning van Serné te volgen, aangepast. Nu zijn beide pro-
jecten te volgen. Het ACT zoekt participanten die kennis willen opbou-

wen in de nieuwe woningmarkt.

- Yoor meer informatie: www.nulwoning.nl

het huis door en door is geisoleerd
kan het water van 27 graden Cel-
sius in het verwarmingssysteem
een kamertemperatuur van 21 gra-
den Celsius bewerkstelligen. De
warmte daarvoor wordt gewon-
nen uit tien vierkante meter zon-
necollectoren die op het dak zit-
ten. Voor stroomopwekking is
zo'n zestig vierkante meter aan
zonnepanelen beschikbaar. -

De warmte uit de zonnepanelen
wordt gebruikt voor de warmwa-
tervoorziening, voor de vloerver-
warming en als reserve. De warm-
te wordt opgeslagen op drie tempe-
ratuurniveaus, athankelijk van het
doel waarvoor het water nodig is.
De constante temperatuur kan
worden vastgehouden door de goe-
de isolatie van de woning. Vloe-
ren, deuren, ramen en kozijnen
zijn geisoleerd en kieren afgedicht.
Ramen bevatten drie lagen glas.
De isolatie in de muren is dertig
centimeter dik en in het dak zelfs
meer dan veertig centimeter. Ser-
né: ,\We gebruiken houtisolatie:
houtsnippers en spaanders die tot
matten zijn verwerkt en tussen
houten platen en leemplaten zijn
bevestigd. Leemplaten op de bin-
nenmuren hebben het voordeel
dat ze vocht kunnen opnemer en
weer loslaten. Uitstekend materi-
aal voor een goede vochtregula-
tie.” e

Ook zonlicht wordt via de op het
zuiden gerichte hoge glazen pui ge-
bruikt om de binnenruimte te ver-
warmen. De slaapvertrekken en
badkamer zijn beneden, de woon-
vertrekken boven. Daardoor kan
in de open ruimte geprofiteerd
worden van de opstijgende warm-
te. Zonwering op de gevel moet
voorkomen dat ’s zomers de bin-
nentemperatuur te hoog oploopt.
»Op jaarbasis hebben we voor ei-
gen gebruik 3500 kilowattuur no-
dig. Daarmee zijn we zelfvoorzie-
nend. En we gebruiken minder
dan een gemiddeld gezin met
twee kinderen en een vrijstaande
woning. Daar is het gebruik 4300
kilowarttuur: Tk vind het leuk een
‘nulwoning’ te bouwen, maar we
houden ook van comfort. We ge-
bruiken led-verlichting vanwege
het lage energiegebruik maar een
wasdroger, personal computer of
iPod, dat moet ook kunnen. We
willen niet in een slaapzak ho:&'ven
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ucht wordt aangezogen voor zijn Groenlose ‘nulwoning’.

Achterhoek moet groener en koeler worden

door Ton Tijdink

ACHTERHOEK - Als het aan de op-
stellers van het Klimaatplan Ach-
terhoek 2009-2013 ligt, wordt de re-
gio er een stuk groener op. De
acht Achterhoekse gemeenten heb-
ben per april samen een klimaat-
codrdinator (Mirjam Mellink, ge-
meente Berkelland) en willen fors
inzetten op duurzame mobiliteit.
Meest in het oog springende uit-
werking daarvan is de bouw van
een aardgastankstation, dat vrijdag

aan de Braamtseweg in Doetin-

chem geopend wordt. Een tweede
tankstation is gepland op regio-
naal  bedrijventerrein Laarberg
langs de Ni8 (Twenteroute) in
Groenlo. De eerste klanten zijn er

en de gemeente Doetinchem zul-
len er vaak gesignaleerd worden.
Aardgas zorgt voor een verlaging
van de uitstoot van kooldioxide,
stikstof en fijnstof, dus daar gaan
vooral binnenstadbewoners hun
voordeel mee doen. Ook finan-
cieel is het niet onaantrekkelijk.
Toch is aardgas nog maar een tus-
senstap, blijkt uit het plan: het stre-
ven is om in de toekomst over te
gaan op het duurzame biogas. Wat
dat treft: ook daarvoor zijn er ini-
tiatieven in de Achterhoek. De ge-
nodigden voor de aftrap van het
Achterhoekse klimaatplan bren-
gen vrijdag behalve aan het
tankstation ook een bezoek aan de
biogasinstallatie in Beltrum.

sa, die als grondstof voor energie
kan dienen: voor alle knip- en
snoeihout wordt een inzamelstruc-
tuur bedacht, zodat in de toe-
komst op streekhout gestookt kan
worden. Verder wordt vrijdag ook
windmolenpark Hagenwind bij
Lichtenvoorde bezocht. Een ver-
plicht nummer, waar in de doel-
stellingen van het plan liefst 100
procent opwekking van of inkoop
van duurzame energie wordt ge-
meld.

Natuurlijk wordt ook een bezoek
gebracht aan de nulwoning in
Groenlo: daarvan is het de bedoe-
ling dat er de komende vier jaar

nog eens 150 gebouwd gaan wor-
den Overicenc wardr Ao roain nior

‘Daar waar wenselijk wordt de
Achterhoek zo donker mogelijk ge-
houden of gemaakt’, staat in het
plan te lezen. Ook hier wordt het
nuttige met het aangename vere-
nigd: minder openbare verlichting
is niet alleen natuurlijker, het be-
spaart tevens energie en dus ook
geld.

En dan moet onze woonomgeving
ook nog eens koeler worden. Daar-
voor worden in alle acht gemeen-
ten zogeheten koelteparken aange-
legd: plekken waar burgers verkoe-
ling kunnen zoeken als de gevol-
gen van het broeikaseffect ongena-
dig merkbaar worden.
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